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Brigitte ROUJOL est ingénieur ESGT et diplômée de l’ESCP, Ecole Supérieure de 
Commerce de Paris.  
 
 

Pendant 10 ans, elle développe des compétences de gestion, de management 
d’équipe et de management de projets dans les secteurs Immobilier et Finance, 
au sein de grands groupes (Razel, Caisse des Dépôts, Crédit Foncier de France) 
et de PME. Elle a notamment été directeur de programmes immobiliers, expert 
foncier et responsable de la gestion de sociétés financières. 
 

Parallèlement, elle s’est formée à la PNL (Maître-praticien en 1999), à 
l’Intervention Systémique Brève, aux outils de créativité, à la relation d’aide 
psychothérapeutique et au coaching d’équipe (International Mozaik).  
 
 

En 1999, elle met ses compétences pluridisciplinaires au service des managers et 
de leurs équipes, en les accompagnant dans la conduite du changement, que cela 
soit en individuel ou en dynamique d’équipe. 
 
 

Elle est tout d’abord consultante en développement professionnel et coach au 
sein du groupe GARON-BONVALOT (1999). Puis elle rejoint la start-up E-
LEARNING qui crée l’université d’entreprise générique on-line 
CROSSKNOWLEDGE pour laquelle elle écrit ou co-écrit des modules de 
formation en ligne sur des thèmes variés (styles de leadership, intelligence 
émotionnelle, créativité, manager-coach, stress), développe le réseau d’auteurs. 
 
 

Aujourd’hui, Brigitte ROUJOL exerce les métiers de coach et de consultante en 
accompagnement du changement. Elle est également fondatrice du portail 
internet COACHING AVENUE (www.coaching.avenue.com) 
 

 
 
Contact :  Brigitte ROUJOL    -   260, bd Voltaire – 75011 Paris 
   01 43 56 22 02         brigitte.roujol@wanadoo.fr 
 
Sites internet : www.brigitte-roujol.com 
   www.coachingavenue.com 
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