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Vocation du site Coaching Avenue 
 
Coaching Avenue a pour vocation, au sein du monde francophone :  
 
- d'être un site d'information et de ressources sur l'entreprise de soi, le 
management et le changement individuel et collectif ;  
 
- de permettre aux particuliers ou entreprises de mieux connaître le 
coaching et d'y recourir avec les meilleures garanties d'efficacité ; 
 
- de permettre aux coachs de se faire connaître, d'élargir leur audience et 
de communiquer sur leurs spécificités ; 
 
- d'être un lieu d'échange virtuel où les coachs et leurs clients peuvent 
échanger réflexions, expériences et recherches dans une optique d'émulation et 
d'ouverture mutuelles. 
 

 
Que trouve-t-on sur Coaching Avenue ? 
 
On trouve sur ce portail, qui est une initiative exclusive dans le monde 
francophone, un ensemble de services et d'informations sur les thématiques du 
coaching, notamment :  
- un panorama synthétique de la profession,  
- l'accès en ligne à l'Encyclopédie du Coaching, 
- l'accès en ligne à l'Annuaire des Coachs, 
- l'accès aux articles déjà parus dans la revue "Coachs et Vous",  
- l'abonnement gratuit à la revue électronique " Coachs et Vous ",  
- des informations telles bibliographies sur le coaching, fiches techniques, 
actualités du secteur, chroniques de professionnels souhaitant commenter 
l'actualité ou bien un concept, articles classés par thématiques, etc,  
- des liens utiles, notamment sur les référents théoriques du coaching, 
- des services tels moteur de recherche de coachs, moteur de recherche 
d'articles.  
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Qui est à l'origine de ce site ? 
  
Le site internet Coaching Avenue a été créé à l’initiative de Brigitte Roujol, 
coach et consultante en accompagnement du changement (voir son profil en 
annexe).  
 
Brigitte Roujol a constaté que d'un côté, les particuliers et les entreprises 
souhaitent mieux connaître le coaching pour y recourir avec les meilleures 
garanties d'efficacité, et que de l'autre côté, ses confrères coachs, 
essentiellement des indépendants et des petits cabinets ont du mal à se faire 
connaître de leurs clients potentiels et à communiquer sur leurs spécificités.  
 
Elle a  alors décidé  de tirer à profit son expérience professionnelle au sein 
d'une start-up spécialisée dans le e-learning, pour créer en parallèle à son 
activité de coach, un outil communautaire à vocation francophone, le présent 
portail et annuaire du coaching. Il a été réalisé avec l'aide de partenaires et 
associés. 
 
 
Qui participe à l’élaboration du contenu ?  
 
Ce sont les coachs affilés de Coaching Avenue qui écrivent des articles, diffusent 
de l'information à travers leurs fiches annuaire. 
 
Tous les coachs francophones désireux de communiquer sur Coaching Avenue 
peuvent contribuer à l'enrichissement de ce site. 
 
 
Quelle  est la ligne éditoriale du site Coaching Avenue ? 
 
Coaching Avenue est le seul site à ce jour qui ne défende pas qu'une seule thèse.  
 
Il s'efforce en effet de rendre compte de la diversité des conceptions existant 
dans le domaine du coaching. 
 
Contrairement à d'autres sites rattachés à des écoles de coaching et donc à une 
approche spécifique du coaching, nous souhaitons présenter, sur Coaching 
Avenue, les différents référents théoriques du coaching.  
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Grâces à leurs profils variés, les coachs affiliés permettent en effet aux 
internautes et lecteurs de mieux comprendre ce qu'est l'approche francophone 
du coaching ou bien l'approche anglo-saxonne ou encore de découvrir des 
modèles spécifiques. 
 
Nos lecteurs peuvent ainsi identifier plus rapidement le coach qui leur convient . 
Certains coachs, dont fait partie Brigitte Roujol, sont d'ailleurs formés à 
différentes approches.  
 
Ces principes ont été transcrits dans une charte éditoriale.  
Les coachs affiliés de Coaching Avenue ont accepté le principe que nulle 
personne ou groupe ne puisse se prévaloir de détenir la vérité en la matière.  
 
  
Pourquoi le nom de Coaching Avenue ? 
 
Le mot " Avenue " est très évocateur de la mission de ce site. 
 
Grâce au travail de maïeuticien de son coach, le client se découvrira de nouvelles 
voies, de nouvelles avenues lui permettant de sortir de sa problématique.  
 
Ce site se veut également être un accès privilégié, une avenue, pour découvrir le 
coaching francophone et ses professionnels. N'avez-vous pas remarqué que là où 
se regroupent des professionnels d'un même secteur, se crée une émulation et 
donc une activité commerciale profitable tant aux clients qu'aux professionnels ?  
 
 
Ce que les internautes pensent de Coaching Avenue 

Les nombreux mails que reçoit la rédaction montrent que le site Coaching Avenue répond 
à un véritable besoin : ces mails constituent au fil du temps le LIVRE D'OR de Coaching 
Avenue. En voici quelques extraits :  

Tout d'abord merci pour la newsletter que je reçois régulièrement. J'ai ainsi pu me 
rendre un peu mieux compte de votre activité, par ailleurs je trouve le site très 
bien fait.  
Baptiste Cotte, mail du 09/09/03 
 
Remarquable. Bravo pour votre site. Sa structure et sa passion.  
Emmanuel Maire, consultant, mail du 23/05/03  
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Félicitation pour le site, c'est bien fait et intéressant.  
Vincent Borgeot, chef d'entreprise, mail du 29/04/03  
 
 
Je viens de mettre un lien vers votre site à partir de mes pages : « Le coin du 
responsable formation ». Je souhaite que les responsables formation prendront 
l’habitude de consulter votre site très bien réalisé. 
Jacques Soyer, par mail du 11/04/03 
 
 
Je viens de me promener dans votre site (près d'une heure ) et je trouve que cette 
initiative est très intéressante et que votre site est très bien fait : clair, de très 
nombreux liens qui sont rapides et simples, une présentation de qualité de la 
multiplicité et de la complexite des approches, des informations précises et 
exactes.  
 

Votre formulaire de CV est complet et informatif .  
 

Quelques suggestions complémentaires ? Quelques conseils pour éviter les plus 
grosses arnaques ? Le risque de dérives sectaires ? Les formations nulles... 
Comment être alerté ?  
 

Le coaching interne aux entreprises ne me semble pas avoir été évoqué et je pense 
que des personnes à qui on propose ( suggère) un coaching pourraient être 
intéressées par une meilleure visibilité sur les critères de qualité et les conditions 
déontologiques de ce type de propositions. 
 

Par exemple, les dérives où un même coach suit une grande partie des membres du 
comité de direction ... et le DG ! La trop grande proximité entre le coach et le RH 
ou le N+1 qui rend illusoire le secret professionnel ...  
Sylvie R, par mail du 09/04/03 
  
  
Félicitations pour votre site, qui me plaît et a éveillé mon intérêt, parce que :  

- Clair, 
- Professionnel, 
- A esprit pédagogique , 
- Facile d'accès, 
- Esthétique tout en étant sobre.  

Tini Körner, mail du 11/04/03 
  
  
"Je trouve que votre site est une belle initiative, au sens propre du terme : il est 
beau."  
JL Lascoux, créateur de Médiateurs Associés, par mail du 10/03/03  
http://www.pythagore.com  
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"Votre site est particulièrement intéressant avec un niveau d'information qui est à 
souligner. Merci" 
François Lemonnier, Consultant RH, par mail du 19/03/03 
 
 
"Quelques mots pour vous féliciter de la mise en ligne de "Coaching Avenue". Voilà, 
il me semble, un site pertinent et utile pour tous ceux qui s'intéressent de près ou 
de loin au coaching et à ses nombreuses approches. Étant moi-même auteur d'un 
site web, à qui vous faites l'honneur d'une présentation dans votre bibliographie et 
liens "Le Temps de l'Incertitude", je sais ce qu'il en coûte de constance pour tenir 
à jour un tel site."  
Raymond Vaillancourt, Prospect Gestion, par mail du 09/03/03  
http://marcaurele.tripod.com  
  
Merci pour ces cadeaux à toute l'équipe. Bonne vie, beaux rêves.  
Jacky Grau, mail du 09/09/03 
 
Merci et bravo pour ce nouveau site coaching.  
Jacky Grau, par mail du 07/03/03  
 
Je me suis plongée aujourd'hui dans ton site et le trouve vraiment bien fait. Très 
impressionnée ! Dans le guide que j'ai téléchargé, je retrouve la limpidité de tes 
explications. Je me suis même inscrite, à l'instant, pour le mini-coaching par mail… 
Félicitations pour ta création !  
Marie-Emmanuelle Romée-Braillet, mail du 12/09/03 
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Annexe 1 - Mentions légales 
 

Auteur 
 
Le site internet Coaching Avenue a été créé à l'initiative de Brigitte Roujol, 
coach et consultante en accompagnement du changement . 

Pour la contacter : 

Brigitte Roujol 
260, bd Voltaire 

75011 Paris 
 

tel : 01 43 56 22 02 
 

brigitte.roujol@wanadoo.fr 
 ou redaction@coachingavenue.com 

  
Editeur  

Le site Coaching Avenue est exploité par : KO-EVOLUTION PRESSE 
Sarl de presse au capital de 1.525 euros 

Siège social : 3, quai du Docteur Mass - 94700 - Maisons-Alfort 
RCS : 444 289 250 00011 

Gérante : Monique Couturier 
Directrice de la publication : Monique Couturier 

 
 
Les prestataires ayant collaboré à la création de ce site sont : 
 
- Architecte internet : 
 Triade Agency (http://www.triadeagency.com) 
 
- Photo panoramique Home Page : 
 Arnaud Frich (http://www.arnaudfrichphoto.com) 
 
- Graphisme Logo : 
 François Roujol et John Vautier (john5@club-internet.fr ) 
 
Annexe 2 : Présentation de Brigitte Roujol 
Page suivante 
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Brigitte ROUJOL, 
 

Consultante en accompagnement du changement 
 

Fondatrice de Coaching Avenue 
www.coachingavenue.com 

Portail et annuaire du coaching francophone 
 

 
Brigitte ROUJOL est ingénieur ESGT et diplômée de l’ESCP, Ecole Supérieure de 
Commerce de Paris.  
 
Pendant 10 ans, elle développe des compétences de gestion, de management 
d’équipe et de management de projets dans les secteurs Immobilier et Finance, 
au sein de grands groupes (Razel, Caisse des Dépôts, Crédit Foncier de France) 
et de PME. Elle a notamment été directeur de programmes immobiliers, expert 
foncier et responsable de la gestion de sociétés financières. 
 
Parallèlement, elle s’est formée à la PNL (Maître-praticien en 1999), à 
l’Intervention Systémique Brève, aux outils de créativité, à la relation d’aide 
psychothérapeutique et au coaching d’équipe (International Mozaik).  
 
 

En 1999, elle met ses compétences pluridisciplinaires au service des managers et 
de leurs équipes, en les accompagnant dans la conduite du changement, que cela 
soit en individuel ou en dynamique d’équipe. 
 
Elle est tout d’abord consultante en développement professionnel et coach au 
sein du groupe GARON-BONVALOT (1999). Puis elle rejoint la start-up E-
LEARNING qui crée l’université d’entreprise générique on-line 
CROSSKNOWLEDGE pour laquelle elle écrit ou co-écrit des modules de 
formation en ligne sur des thèmes variés (styles de leadership, intelligence 
émotionnelle, créativité, manager-coach, stress), développe le réseau d’auteurs. 

 
 

Aujourd’hui, Brigitte ROUJOL exerce les métiers de coach et de consultante en 
accompagnement du changement. Elle est également fondatrice du portail 
internet COACHING AVENUE (www.coaching.avenue.com) 
 
Contact :  Brigitte ROUJOL    -   260, bd Voltaire – 75011 Paris 
   01 43 56 22 02         brigitte.roujol@wanadoo.fr 
 
Sites internet : www.brigitte-roujol.com 
   www.coachingavenue.com 
 

Citations presse : ESCP-magazine, Cosmopolitan, Bien dans ma vie, Thot…  


